
 

  

 

PUCHAR POLSKI POOMSAE I EDYCJA  BYDGOSZCZ 2017 

zawody rankingowe PZTO  

  

1. DATA I MIEJSCE:  09.04.2017  Bydgoszcz (niedziela) 

 

2. ORGANIZATOR:   MUKS Piętnastka Bydgoszcz 

       
3. GOSPODARZ:    Zespół Szkół Nr 5 Mistrzostwa Sportowego  

 

4. PROMOTOR:   Polski Związek Taekwondo Olimpijskiego 

 

 

4. OSOBY FUNKCYJNE: 
 

Sędzia Główny   Grand Master Cheol In Kang 7 DAN 

Dyrektor Zawodów   (do ustalenia) 

Kierownik organizacyjny  Dariusz Głowacz 695-397-115 

 

5. MIEJSCE ZAWODÓW: Zespół Szkół Nr 5 Mistrzostwa  Sportowego                             

85-796 Bydgoszcz, ul. Berlinga 13    

 

6. WARUNKI UCZESTNICTWA:  

 W zawodach uczestniczą kluby i zawodnicy posiadający aktualną licencję PZTO 

na 2017rok, posiadacze stopnia minimum 1 kup. 

 Zgłoszenie zawodnika przez klub jest równoznaczne z oświadczeniem o 

posiadaniu przez niego aktualnego badania lekarskiego oraz ubezpieczenia 

NNW.  

 W przypadku niepełnoletnich uczestników, trenerzy/kierownicy drużyn 

zobowiązani są do posiadania zgody rodziców lub opiekunów prawnych na 

udział w zawodach.  

 Zawodnicy są zobowiązani posiadać strój zgodny z przepisami WTF.  

 

Uwaga: ze względu na brak dostępnych w kraju doboków do poomsae dla stopni 

uczniowskich posiadacze 1 kup mogą warunkowo używać dobok dla odpowiednio stopni 

Poom / Dan.  

 

7. KATEGORIE: 

Poomsae indywidualne (Kobiety / Mężczyźni):  

 kadet (12-14) 

 junior (15-17) 

 senior I (18-30) 

 senior II (31-40) 

 senior III (41+) 

Poomsae synchroniczne par:  

 junior – senior III (15-41+) 

 

    ww ww ww .. pp zz tt aa ee kk ww oo nn dd oo .. pp ll  

Warszawa 00-643, ul. Nowowiejska 5/44 

tel.: 0 22 840 45 57;  fax. 0 22 383 16 13 

e-mail: biuro@pztaekwondo.pl 

NIP 779-20-26-124, REGON 430096079 



8. KONKURENCJE:  

 poomsae indywidualne według kategorii wiekowych 

 poomsae pary według kategorii wiekowych 

 

Zawodnicy wykonują po jednym (1) poomsae w rundzie eliminacyjnej i półfinałowej. W 

finale każdy zawodnik wykonuje dwa (2) układy z 30-sekundową przerwą pomiędzy 

prezentacjami.  

 

 
Puchar Polski Poomsae edycja I Bydgoszcz 09.04.2017                                                                                  

Obowiązkowe  poomsae w konkurencji indywidualnej.                                                                                       

Kategoria (WTF) 

Kobiety / Mężczyźni 
Eliminacje Półfinał Finał Zakres (WTF) 

Kadet 12-14 Taegeuk 4 Taegeuk 5 Taegeuk 6,  Taegeuk 7 Taegeuk 4  do Keumgang 

Junior 15-17 lat Taegeuk 5 Taegeuk 6 Taegeuk 7, Taegeuk 8  Taegeuk 4 do  Taebaek 

 Senior 

I (18-30 lat) Taegeuk 6 Taegeuk 8 Kumgang, Taebaek 
Taegeuk 6 do Shipjin 

II (31-40 lat) Taegeuk 8 Koryo Pyongwon, Kumgang 

III (+40 lat) Taegeuk 8 Pyongwon Koryo, Taebaek Taegeuk 8 do Chonkwon 

 
Puchar Polski Poomsae edycja I Bydgoszcz 09.04.2017                                                                           

Obowiązkowe poomsae w konkurencja pary.                                                                                                           

Kategoria (WTF) 

Kobiety / Mężczyźni 
Eliminacje Półfinał Finał Zakres (WTF) 

 Junior 

SeniorIII 
15 – 40+ lat Taegeuk 7 Koryo Taegeuk 8,Taebaek Taegeuk 6 do Chonkwon 

 

 

9. NAGRODY: 

 medale, dyplomy za 1-3 miejsca 

 dyplomy uczestnictwa 

 

10. OPŁATY: 

 Opłaty startowe oraz rejestracja do dnia zamknięcia rejestracji zgłoszeń 

(24.03.2017) 

 Konkurencja Poomsae Indywidualne 70 zł po terminie (80zł) 

 Konkurencja Poomsae Indywidualne 70zł (od Pary) po terminie (80zł) 

 zmiany w zgłoszeniu po terminie 10zł  

 

Wpłaty prosimy kierować na numer konta MUKS Piętnastka Bydgoszcz:  

 

 

MUKS Piętnastka Bydgoszcz 

ul. Berlinga 13   

85-796 Bydgoszcz   

22 1240 3493 1111 0010 5376 4655 

 

 



11. ZGŁOSZENIA: 
 

Zgłoszenia zawodników kluby dokonują drogą internetową wysyłając formularz 

zgłoszeniowy na adres: glowdar@wp.pl - ostatecznie do dnia 24.03.2017 

 

Kierownik drużyny jest proszony jest o dostarczenie oryginału zgłoszenia oraz 

potwierdzenia dokonania opłaty w biurze zawodów podczas rejestracji.  

 

Organizator nie pośredniczy w organizacji noclegów. 

 

Istnieje możliwość zamówienia obiadów w miejscu zawodów (16zł dwa dania + napój), 

zamówienie takie należy złożyć do dnia 03.04.2016 na adres mail glowdar@wp.pl  .  

 

Pozostałe kwestie nie określone niniejszym komunikatem  

- do konsultacji z sędzią głównym zawodów i dyrektorem zawodów. 

 

11. PROGRAM ZAWODÓW: 

 

 10:00 Rejestracja (przedłożenie dokumentacji) 

 11:00 Rozpoczęcie zawodów 

 13:00 Przerwa obiadowa 

 13:30 Uroczyste otwarcie 

 14:00 Wznowienie zawodów 

17:30 Dekoracja zwycięzców  

 

12. Kluby mają obowiązek ubezpieczyć zawodników. Organizator nie ponosi 

odpowiedzialności za nieszczęśliwe wypadki i konsekwencje wynikające z braku 

powyższego ubezpieczenia. 

  
 

         BIURO PZTO 
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