Komunikat kurséw instruktorskich i trenerskich

Instytut Wychowania Fizycznego Paristwowej Wyzszej Szkoty Informatyki i PrzedsigbiorczoSci
w tomzy oraz Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego organizujg kursy instruktorskie i trenerskie:

1. Czes¢ ogodlna kursu instruktorskiego - 100 godzin
(koszt ok. 1.100 zt na osobe, przy 15 osobowej grupie)
termin proponowany to 21-29.06.2013 rok

2. Czes¢ specijalistyczna kursu instruktorskiego taekwondo olimpijskiego - 150 godzin
(koszt ok. 1.500 zt na osobe, przy 15 osobowej grupie)
termin proponowany to 29.07-10.08.2013 rok

3. Czes¢ specjalistyczna kursu instruktora rekreacji ruchowej o specjalnosci taekwondo
olimpijskie - 90 godzin
(koszt ok. 1.000 zt na osobe, przy 15 osobowej grupie)

* w tym kursie mogg uczestniczyé chetni, ktérzy posiadajg niski stopien wyszkolenia lub nie posiadajg
zadnego stopnia wyszkoleniowego w taekwondo olimpijskim
termin proponowany lipiec, sierpief 2013 rok.

4. Kurs trenera Il klasy taeckwondo olimpijskiego- 350 godzin
(koszt ok. 2.500 zt na osobe, przy 15 osobowej grupie)
termin do ustalenia

Uczestnicy muszg wypetni¢ karte zgtoszeniowg wg. zatgczonego wzoru.

Jezeli zgtosi sie wymagana ilo$¢ uczestnikow ok. 15 oséb i zostanie optacone wstepne wpisowe

w wysokosci 500 zt,- do zainteresowanych oséb zostang wystane szczegdtowe informacje dotyczace
wybranego kursu.

Karte zgloszeniowa nalezy wystaé na adres biura PZTO do dnia 30.04.2013

Pozdrawiam

Zastepca Dyrektora
Instytutu Wychowania Fizycznego
dr Jerzy F. Miller



